
   

 

 

VIII ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

с международным участием 

 

«СУХАРЕВСКИЕ ЧТЕНИЯ. 

ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ ПСИХИАТРИИ 

В СТРЕМИТЕЛЬНО МЕНЯЮЩЕМСЯ МИРЕ» 

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ 

25-26 июня 2025 г. 

Москва 
 

ПРОГРАММА 

 

25 июня, 1-й день 
 

08:30-09:30 Регистрация участников 

I. СЕКЦИЯ 

09:30-09:40 Открытие конференции. Приветственные слова 

09:40-10:00 «ТЕМА СОГЛАСОВЫВАЕТСЯ» 

Безменов Пётр Васильевич, к.м.н., главный внештатный детский специалист-психиатр 

Департамента здравоохранения города Москвы, ГБУЗ «Научно-практический центр 

психического здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

10:00-10:20 «ТЕМА СОГЛАСОВЫВАЕТСЯ» 

Костюк Георгий Петрович, д.м.н., профессор, заслуженный врач Российской 

Федерации, главный специалист-психиатр Департамента здравоохранения города Москвы, 

Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ 

10:20-10:40 «Психическое здоровье детей и подростков в изменяющемся мире» 

Басова Анна Яновна, к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья 

детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

10:40-11:00 «Анализ популяционных трендов психического здоровья подростков 

России: факторы, модели, прогноз» 

Митихин Вячеслав Георгиевич, к.физ-мат.наук, ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья» 

11:00-11:20 «Актуальные проблемы диагностических подходов в психиатрии детского 

возраста» 

Горюнов Александр Владимирович, д.м.н., ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья» 



11:20-11:40 «Многообразие пограничного расстройства личности: хорошо или плохо?» 

Медведев Владимир Эрнстович, д.м.н., ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы 

народов им. Патриса Лумумбы» 
 

11:40-12:00 «Актуальный взгляд на проблему употребления синтетических 

психостимуляторов в подростковом возрасте» 
 

Игумнов Сергей Александрович, д.м.н., профессор, ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» 

Минздрава России 
 

 

Исмаилов Д.Х., ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

12:00-12:20 «Нервная анорексия как самостоятельное заболевание: за и против» 

Брюхин Андрей Евгеньевич, к.м.н., ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы 

народом им. Патриса Лумумбы» 

12:20-12:40 «Профилактика цифрового насилия среди детей и подростков» 

Пережогин Лев Олегович, д.м.н., ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 

центр психиатрии и наркологии им. В. П. Сербского» Минздрава России 

12:40-13:00 «Диагностика в детской клинической психологии: стандарты и традиции» 
 

Зверева Наталья Владимировна, к.психол.наук, ФГБОУ ВО «Московский 

государственный психолого-педагогический университет», ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» 

Минздрава России 
 

Горячева Т.Г., к. психол. наук, ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-

педагогический университет», ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
 

13.00-13.20 

Доклад в 

записи 

«Нейрофизиологические особенности сочетанного формирования интернет-

зависимого и самоповреждающего поведения у подростков» 

Бадалов Андрей Аскарович , ГОУ ВПО «Кыргызско-Российский Славянский 

университет имени первого Президента Российской Федерации Б.Н. Ельцина» 

г. Бишкек, Кыргызстан 

13:20-13:40 

Доклад в 

записи 

«Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних 

в республике Беларусь» 

Литвинова Ольга Сергеевна , главный внештатный детский психиатр Республики 

Беларусь 

13:20-14:00 

Доклад в 

записи 

«Метод интенсивного лонгитюда в исследованиях суицидального 

и несуицидального самоповреждающего поведения подростков» 

Польская Наталия Анатольевна, д. психол. н., профессор, ГБУЗ «Научно-практический 

центр психического здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ»» 

 

13:00-14:00 

 

ПЕРЕРЫВ 

 

  



 

II. СЕКЦИЯ 
 

14:00-14:20 «Почему подростки не хотят жить. Эволюционная модель подросткового 

суицида» 

Розанов Всеволод Анатольевич, д.м.н., профессор, ФБГОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет» 

14:20-14:40 «Сверхценные образования у несовершеннолетних с экстремистской 

и террористической направленностью противоправных действий» 

Бадмаева Валентина Доржиевна, д.м.н., ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В. П. Сербского» Минздрава 

России 
 

Карауш И.С., д.м.н., ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

психиатрии и наркологии им. В. П. Сербского» Минздрава России 
 

14:40-15:00 «Психические аномалии и преступное поведение» 

Стешич Елена Сергеевна, д. юр. наук, Академия управления МВД России 

15:00-15:20 «Клинические проявления аутоагрессивного поведения в возрастном 

аспекте» 

Марголина Инна Александровна, к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», ФГБНУ «Научный центр 

психического здоровья» 
 

Платонова Н.В., к.м.н., ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

Иванов М.В., к. психол. наук, ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 
 

15:20-15:40 «Деструктивные контенты в сети интернет "платформа" развития 

агрессивного компонента поведения у несовершеннолетних» 

Шахова Любовь Витальевна, «Центр развития образования и молодежных проектов», 

г.Воронеж 

15:40-15:55 «Межличностная чувствительность и стыд тела у подростков 

с самоповреждающим поведением» 

Кузнецова-Фетисова Анастасия Александровна, ГБУЗ «Научно-практический центр 

психического здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Якубовская Дарья Кирилловна, ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», 

15:55-16:10 «Рискованное сексуальное поведение у пациентов с непсихотическими 

психическими расстройствами и суицидальной идеацией» 

Тихонова Надежда Игоревна, ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ»  
 

Зинчук М. С., к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ»  

Кустов Г. В., ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ» 

Исакулян Е. Л., ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ» 



16:10-16:25 «Ассоциации полиморфных вариантов CYP2C19 с безопасностью 

сертралина у подростков с депрессивным эпизодом и суицидальными 

тенденциями» 

Cобур Виталий Витальевич, ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья 

детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16:25-16:40 «Факторы, ассоциированные с хроническим болевым стрессом 

при непсихотических психических расстройствах» 
При грантовой поддержке АНО Московский центр инновационных технологий 

в здравоохранении. #0602/23 

Брызгалова Юлия Евгеньевна, ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический 

центр им. З.П. Соловьева ДЗМ» 
 

Зинчук М.С., к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ» 
 

Тумуров Д.А., к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ» 
 

Журавлев Д.В., к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ» 
 

16:40-16:55 «Клинико-психопатологический анализ подростков с суицидальным 

и несуицидальным самоповреждающим поведением» 

Кулясова Дарья Олеговна, ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья 

детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Манузина Александра Михайловна, ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16:55-17:10 «Представления о смерти в детском возрасте: краткий обзор» 

Мальсагова Мадина Микаиловна, ГБУЗ «Научно-практический центр психического 
здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

17:10-17:25 «Аутоиммунные энцефалиты глазами психиатра: обзор изучения 

психопатологии» 

Абрамов Александр Викторович, ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

17:25-17:40 «Функциональные и эпилептические приступы: фокус на актуальном 

и детском стрессе» 
При грантовой поддержке АНО Московский центр инновационных технологий 

в здравоохранении. #0602/23 

Попова Софья Баяровна, ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ» 
 

Зинчук М. С., к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ» 
 

Кустов Г. В., ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр 

им. З.П. Соловьева ДЗМ» 

17:40-17:55 «Ассоциации полиморфных вариантов CYP3A4*22 и CYP3A5*3 

с эффективностью и безопасностью фармакотерапии расстройств 

поведения в детском возрасте» 

Че Михаил Денович, ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей 

и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 



17:55-18:10 «Злоупотребление слабительными препаратами у подростков с нервной 

анорексией как проявление аддикции. Клинический случай» 

 
Брюхин Андрей Евгеньевич, к.м.н., ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы 

народом им. Патриса Лумумбы» 
 

Батырев Е.И., ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народом им. Патриса 

Лумумбы» 

18:10-18:25 «Юмор в патопсихологической диагностике подростков» 

Зверева Мария Вячеславовна, к.психол.наук, ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья», ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 

университет» 

18:25-18:40 «Предикторы виктимного поведения несовершеннолетних потерпевших 

от сексуального насилия и злоупотребления» 

Свешникова Анна Алексеевна, ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая 

больница» 

18:40-19:00 

19:00 

Дискуссия 

Завершение работы 1 дня конференции 

 



26 июня, 2-й день 

09:00–10:00 Регистрация участников 

I. СЕКЦИЯ 

10:00-10:20  «Психопатоподобный пубертат: личность или преморбид?» 

Шмилович Андрей Аркадьевич, д.м.н., ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России  

10:20-10:40 «Первичные орудия труда в психокоррекции дизонтогенеза» 

Шевченко Юрий Степанович, д.м.н., профессор, ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России 
 

10:40-11:00 «Медикализация вариантов психической нормы в детском возрасте» 

Иващенко Дмитрий Владимирович, д.м.н., ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России 
 

11:00-11:20 «Многофакторная психосоциальная модель расстройств пищевого 

поведения как методологическая основа исследований и психологической 

помощи» 
 

Холмогорова Алла Борисовна, д.психол. наук, профессор, ФГБОУ ВО «Московский 

государственный психолого-педагогический университет» 
 

11:20-11:40 «Патологическая мистика: некоторые клинические и культурно-

исторические аспекты» 

Воскресенский Борис Аркадьевич, к.м.н., ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России  

Бегматов Р.И., ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России  

11:40-12:00 «Феноменология и динамика инициальных расстройств, ассоциированных 

с психотическими вариантами шизофрении у подростков» 
 

Головина Алла Геннадиевна, д.м.н., ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 
 

Шмакова О.П., к.м.н., ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

12:00-12:20 «Повышение качества и безопасности дистанционной психиатрической 

помощи» 

Хайретдинов Олег Замильевич, к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

12:20-12:40 «Психология аномального развития и современная психопатология 

развития - сравнение подходов» 
 

Рыжов Андрей Леонидович, к. психол. наук, ФГБОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова» 
 

Печникова Л.С., к. психол. наук, ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 

имени М.В. Ломоносова» 
 

 



12:40-13:00 «Практики взаимодействия с психиатрическими службами в рамках 

стратегической программы Уполномоченного при Президенте Российской 

Федерации по правам ребенка «Сопровождение через всю жизнь» 

Гарват Алёна Дмитриевна, куратор направления «Ментальное здоровье» 

стратегической программы «Сопровождение через всю жизнь» Уполномоченного при 

Президенте РФ по правам ребёнка 

13:00-14:00 «Эпидемия аутизма – миф или реальная угроза» 

Безменов Пётр Васильевич, к.м.н., главный внештатный детский специалист-психиатр 

Департамента здравоохранения города Москвы, ГБУЗ «Научно-практический центр 

психического здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Батышева Татьяна Тимофеевна, д.м.н., профессор, главный внештатный специалист 

по детской неврологии Департамента здравоохранения города Москвы, ГБУЗ «Научно-

практический центр детской психоневрологии ДЗМ»  

 

14:00-14:40 

 

ПЕРЕРЫВ 

 

 

II. СЕКЦИЯ 

 

14:40-15:00 «Мультиомиксный подход к изучению расстройств аутистического 

спектра» 

Устинова Наталья Вячеславовна, д.м.н., ФГБНУ «Российской научный центр хирургии 

им. Академика Б.В. Петровского», ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Намазова-Баранова Л.С., д.м.н., профессор, ФГБНУ «Российской научный центр хирургии 

им. Академика Б.В. Петровского», ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

15:00-15:20 «Особенности диагностики расстройств аутистического спектра у детей 

раннего возраста» 

Шапошникова Антонина Феликсовна, к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический центр 

детской психоневрологии  ДЗМ» 

15:20-15:40 «Психические расстройства и аллергия: две стороны одной медали?» 

Устинова Наталья Вячеславовна, д.м.н., ФГБНУ «Российской научный центр хирургии 

им. Академика Б.В. Петровского», ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

15:40-16:00 «Психотические формы аутизма в свете кататонических расстройств» 

Куликов Антон Владиславович, к.м.н., ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

Иванов М.В., к. психол. наук, ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

Калинина М.А., к.м.н., ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 



16:00-16:20 «Пищевые предпочтения, проблемы с питанием и аутизм. Есть ли связь?»  

Горбунова Елена Алексеевна, к.м.н., ФГБНУ «Российской научный центр хирургии 

им. Академика Б.В. Петровского» 

Устинова Н.В., д.м.н., ФГБНУ «Российской научный центр хирургии им. Академика 

Б.В. Петровского», ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей 

и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16:20-16:40 «Профилактика когнитивных нарушений у новорожденных» 

Богдан Игорь Ярославович, к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический центр детской 

психоневрологии ДЗМ» 

16:40-17:00 «Электрофизиологические маркеры слухового анализатора у детей 

с расстройствами аутистического спектра» 

Фатахова Мадина Тажидиновна, ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Устинова Н.В., д.м.н., ФГБНУ «Российской научный центр хирургии им. Академика 

Б.В. Петровского», ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и 

подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Пашков А.В., ФГБНУ «Российской научный центр хирургии им. Академика 

Б.В. Петровского» 

17:00-17:20 «Эффективность использования нейрокомпьютерных технологий 

для оказания помощи детям с психической патологией» 

Соколов Александр Викторович, к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический центр психического 

здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» 

Минздрава России  
 

Бобров П.Д., к.биол. наук, ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России  
 

Энзинь В.А., ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и 

подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
 

Неделчев С.Н., ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
 

Трифонова Д.Л., ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
 

Че М.Д., ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей 

и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 
 

Горленко М.В., ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и 

подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 
 

Лукьянов Е.С., ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
 

Бобров Д.А., ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
 

Басова А.Я., к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и 

подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

 
 



17:20-17:40 «Когнитивный потенциал ребенка с аутизмом: стратегии его оценки и 

развития» 

Минаева Оксана Дмитриевна, к.биол.наук, Институт психологии и комплексной 

реабилитации МГПУ 

17:40-18:00 «Нарушения психического здоровья у детей и подростков 

с онкологическими заболеваниями» 

Суетина Оксана Анатольевна, к.м.н., ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

Кравченко Н.Е., к.м.н., ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

18:00-18:15 «Профилактика профессионального стресса и эмоционального выгорания 

у медицинского персонала на основе метода осознанности» 

Алиева Лейла Мусаферовна, ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

18:15-18:30 «Особенности отношения современных подростков и их родителей к теме 
ментального здоровья и психиатрической помощи» 

Ильина Анастасия Алексеевна, ГБУЗ «Научно-практический центр психического 
здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

18:30-18.45 Представления подростков о школьном стрессе: результаты качественного 
исследования 

Евазова Ирина Тарасовна, ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья 
детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Важнова Ульяна Алексеевна, ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет» 

Авакян Т.В., к.психол. наук, ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья 
детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Басова А.Я., к.м.н., ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей 
и подростков им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», ФГАОУ ВО «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

 

18.45-19:00 

 

Дискуссия 

 

19:00 Завершение работы 2 дня конференции 

 


